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Den gamle Cherokee hgvding og de to ulve

En gammel Cherokee hovding laerte sit barnebarn om livet...

"En kamp udkeempes inden i mig," sagde han til drengen.
"Det er en forfaerdelig kamp mellem to ulve.

"Den ene er ond - den er vred, misundelig, sorgfuldt, fortrydelsesfuld, gradig, arrogant, selv-
medlidende, skyldig, harmfuld, underlegen, lggnagtig, fyldt af falsk stolthed, overlegen, selv-
tvivlende og egoistisk.

"Den anden er god - den er glad, fredfyldt, elskelig, habefuld, sindsrolig, ydmyg, venlig, godggrende,
empatisk, genergs, sandfaerdig, medfglende og troende.

"Den samme kamp foregar inde i dig - og ogsa inde i alle andre mennesker."

Barnebarnet funderede over det i et minut og spurgte sa sin bedstefar,
"Hvilken ulv vil vinde?"

Den gamle hgvding svarede bare:
"Den du fodrer."
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